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Resumen

Esta investigacion analiza como la implementacion de practicas
sostenibles en la industria manufacturera puede optimizar la
eficiencia energeética y reducir costos. Se exploran estrategias
Innovadoras, como la integracion de tecnologias verdes, la gestion
eficiente de residuos y el uso responsable de recursos naturales,
con el fin de mejorar tanto la sostenibilidad econdmica como
ambiental. Ademas, se evalua la viabilidad de utilizar fuentes de
energia renovables y sistemas avanzados de reciclaje, con el
objetivo de reducir gastos operativos, promover la responsabilidad
social corporativa y fomentar modelos de produccion mas
respetuosos con el medio ambiente.

Introduccidn

_a Industria manufacturera enfrenta altos costos operativos y
oresiones ambientales, impulsando la necesidad de adoptar
oracticas sostenibles. Este estudio se centra en optimizar el uso de
recursos energeticos, la gestion de residuos y agua, mediante la
Implementacion de tecnologias verdes[2]. A pesar de la
disponibilidad de estas tecnologias, muchas empresas carecen de
un enfoque sistematico para su integracion. El estudio propone
estrategias sustentables para mejorar la eficiencia operativa y
reducir costos a largo plazo. Se destacan practicas como el uso de
energias renovables y la gestion eficiente de residuos. El objetivo
es mejorar la rentabilidad, la responsabilidad social corporativa y
la sostenibilidad econdmica en el sector[4].

El estado del arte en practicas sostenibles para la industria
manufacturera destaca la necesidad de equilibrar la eficiencia
operativa con la responsabilidad ambiental. Las tecnologias
verdes, la mejora continua, el uso de energias renovables,
automatizacion y reciclaje de materiales son fundamentales para
reducir costos y minimizar el impacto ecologico[1]. Aungue los
costos iniciales de implementacion pueden ser altos, los beneficios
a largo plazo, como la optimizacion de recursos, la reduccion de
residuos y el ahorro energético, compensan estos obstaculos,
especialmente en industrias con alto consumo de energia[2].

La investigacion fue crucial para implementar practicas
sostenibles que optimizaran el uso de energia, agua y materiales en
una industria manufacturera, lo que resultdo en ahorro de costos
operativos y reduccion del impacto ambiental. Se abordd la
Ineficiencia en el consumo de recursos y la gestion de residuos,
que generaban altos costos y un significativo 1mpacto
ecologico[2]. A traves de la identificacion de tecnologias verdes,
la optimizacion de procesos y la adopcion de energias renovables,
la investigacion resolvio estos problemas, fortaleciendo ademas la
responsabilidad social de la empresa[3].

Los objetivos incluyeron analizar la viabilidad econdmica de las
practicas sostenibles y su impacto en la reduccion de costos a
largo plazo, a la vez que se minimizaba el impacto ambiental. Se
propusieron recomendaciones concretas para mejorar la eficiencia
operativa y posicionar a la industria dentro de un modelo de
produccion mas sostenible y competitivo[4].
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La investigacion se desarrollo en varias etapas estructuradas para
alcanzar el objetivo de optimizar la eficiencia energética y reducir
costos en la iIndustria manufacturera a través de practicas
sostenibles[1]. En la primera fase, se selecciond una fabrica
manufacturera con historial de consumo energético elevado y
gestion ineficiente de residuos. A partir de ahi, se realizo una
recoleccion exhaustiva de datos sobre el consumo de energia, agua
y la generacion de residuos. Esta fase fue crucial para establecer
una linea base y definir las areas con mayor potencial de
mejora[3].

En la segunda fase, se implementaron diversas practicas
sostenibles, como la instalacion de sistemas de iluminacion LED,
la optimizacion del sistema HVAC mediante variadores de
frecuencia y sistemas de control inteligente, y la instalacion de
paneles solares para reducir la dependencia de combustibles
fosiles[3]. Tambiéen se introdujeron tecnologias de reutilizacion de
aguas residuales y recoleccion de aguas pluviales, junto con un
programa avanzado de reciclaje y segregacion de residuos.
Finalmente, se realizd una evaluacion comparativa antes y despueés
de la implementacion para medir el impacto de estas acciones,
validando los resultados mediante auditorias y analisis de datos,
que demostraron una reduccion significativa en los costos
operativos y un avance hacia la sostenibilidad ambiental[1].

Diagrama de Gantt para proyecto de reduccién de costos (12 semanas)

Semanas 9-10 Semanas 11 -12
(30 Sept. -7 oct. 24) | (14 oct. - 23 oct. 24)

Semanas 1-3 Semanas 4 -6 Semanas 7 -8
(12 ago. — 30 ago. 24) | (2 sept. - 13 sept. 24) | (16 sept. - 27 sept. 24)

Monitoreo y
Evaluacion

Implementacién
Completa

Desarrollo e
Implementacién

Investigacion y
Seleccion de
Tecnologia

Analisis,
Planificacion,
entrega del
articulo con la
edicién certificada
y presentacion
del péster

Tabla 1: Cronograma de investigacion.

Este diagrama de Gantt muestra la planificacion de un proyecto de reduccion
de costos que se desarrollara a lo largo de 12 semanas, desde el 12 de agosto
hasta el 23 de octubre de 2024. El cronograma esta dividido en cinco fases
principales del proyecto, con las actividades distribuidas en semanas
especificas para su realizacion. A continuacion, explico cada una de las fases
Yy Su respectiva asignacion de tiempo:

 Monitoreo y Evaluacion: Esta fase comienza en las primeras tres
semanas (del 12 de agosto al 30 de agosto de 2024) y es la primera
actividad para realizar. Se trata de la evaluacion inicial y el monitoreo de
los procesos existentes.

« Implementacion Completa: Programada para las semanas 4 a 6 (del 2 de
septiembre al 13 de septiembre de 2024). Durante este periodo, se lleva a
cabo la implementacion completa de las mejoras o soluciones propuestas.

« Desarrollo e Implementacion: Esta actividad se planea para las semanas
7y 8 (del 16 de septiembre al 27 de septiembre de 2024), donde se
trabajara en el desarrollo y la implementacion de nuevas estrategias o
tecnologias.

 Investigacion y Seleccion de Tecnologia: Aunque es una actividad
crucial, no se asignan semanas especificas en el diagrama, lo que sugiere
que podria ser un proceso continuo o que ya se realizo antes del inicio del
cronograma.

« Analisis, Planificacion, entrega del articulo con la edicion certificada y
presentacion del poster: Esta actividad comienza en la semana 11 (del 14
de octubre) y continta hasta la semana 12 (23 de octubre de 2024). Es la
ultima fase, centrada en el analisis final, la planificacion y la
documentacion del proyecto, incluyendo la entrega del articulo y la
presentacion del poster con los resultados.

Resultados y Discusion

El proyecto de reduccion de costos en la industria manufacturera
logréo una optimizacion significativa en las areas de eficiencia
energetica, gestion de residuos y uso sostenible del agua,
demostrando que es posible reducir costos operativos a traves de
practicas sustentables. Los principales resultados se obtuvieron
mediante la iInstalacion de sistemas de iluminacion LED,
optimizacion del sistema HVAC vy la implementacion de
tecnologias de reutilizacion de agua y segregacion de residuos|1].

Eficiencia Energeética: La instalacion de sistemas LED redujo el
consumo de energia en un 25%, y la optimizacion del sistema
HVAC disminuyo el consumo en un 15%. El consumo total de
energia bajo de 190,000 kwWh/mes a 134,000 kwWh/mes, implicando
una reduccion del 29.5% en todas las areas afectadas. Las
Inversiones iniciales para estas mejoras fueron de $150,000, con un
ahorro anual proyectado de $60,000 y un periodo de recuperacion
de la inversion de 30 meses|[3].
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Grafica 1: Reduccion del Consumo Energético HVAC

Gestion de Residuos: El programa de reciclaje implementado
permitid reducir los residuos enviados a vertederos en un 60%,
aumentando la tasa de reciclaje del 45% al 75%. El costo inicial de
$30,000 para este programa resultd en un ahorro anual de $10,000,
con una recuperacion en 36 meses|3].

Residuos Generados | Residuos Reciclados | Reduccion (%)
Periodo (toneladas/mes) (toneladas/mes)
Antes del 50 15 30
Proyecto
Después del 35 25 50
Proyecto

Tabla 5: Reduccion de residuos generados antes y después de la implementacion del
programa de reciclaje.
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Uso Sostenible del Agua: Se redujo el consumo de agua en un
40% mediante tecnologias de recoleccion de aguas pluviales y
reutilizacion de aguas residuales. Esto implicé una inversion de
$70,000, con un ahorro anual de $30,000 y un periodo de
recuperacion de 28 meses[2].

Medida Reduccion de Consumo de Agua [%)
Recoleccion de aguas pluviales 10
Reutilizacidn de aguas residuales 10

Tabla 7: Consurnd de aqua anles y despues de B implementacian de lecnologias de
reytilzacion
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Conclusién

1. El proyecto logré reducir el consumo energético en un 25%
mediante la implementacion de tecnologias mas eficientes y la
optimizacion de procesos clave, como se detalla en las
secciones “Resultados” y “Discusion”.

2. Se demostro que la gestion de residuos dentro de la fabrica
puede ser significativamente mejorada mediante la
Implementacion de un sistema de economia circular, lo que no
solo redujo la generacion de residuos en un 40%, sino que
tambien permitio reutilizar subproductos en otras areas de
produccion.

3. La reutilizacion del agua en procesos industriales, mediante la
Instalacion de sistemas de reciclaje, permitid un ahorro del
30% en el consumo total de agua, lo cual fue crucial para
cumplir con las metas de sostenibilidad.

4, A pesar de los exitos obtenidos, el proyecto encontrd
limitaciones en la integracion completa de tecnologias mas
avanzadas debido a restricciones presupuestarias, lo que
representa una oportunidad para futuras mejoras a medida que
los recursos lo permitan.

Trabajos futuros

1. Evaluacion de Tecnologias Emergentes: Explorar nuevas
tecnologias sostenibles que puedan ser integradas para mejorar
aun mas la eficiencia energética y reducir costos.

2. Desarrollo de Estrategias de Implementacion: Disefar un
plan detallado para la adopcion escalonada de las practicas y
tecnologias recomendadas, asegurando que cada etapa esté
alineada con los objetivos de reduccion de costos y mejora de
sostenibilidad.

3. Monitoreo Continuo y Ajustes: Establecer un sistema de
monitoreo continuo para evaluar el rendimiento de las
practicas implementadas.

4. Expansion de la Capacitacion: Ampliar los programas de
capacitacion para incluir nuevas practicas y tecnologias,
garantizando que el personal este completamente preparado
para adaptarse a los cambios y contribuir al éxito del proyecto.
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